
​ 04/05/2025 

Miramare - 
Opicina 

Itinerario: 
7.30 - Ritrovo presso parcheggio stazione con accesso da via Romana. 

7.59 - Partenza con Treno direzione Trieste 

8.17 - Arrivo alla stazione di Miramare. 

8.20  - inizio del percorso lungo sentiero a gradoni che ci porterà fino allo 

Stagno di Contovello e da lì, in parte per strada asfaltata in parte per sentiero, 

sino all’abitato di Contovello. 

Dopo aver ammirato la vista sul Golfo di Trieste, il percorso continua, dopo 

aver attraversato parte dell’abitato, su sentiero panoramico sino a giungere 

all’inizio della strada Napoleonica. 

Si prosegue poi verso est su strada asfaltata e poi lungo il sentiero “Stefania” 

e successivamente su sentieri secondari sino a raggiungere nuovamente la 

strada Napoleonica in prossimità dell’Obelisco di Opicina. 

Dal piazzale dell’Obelisco, raggiungeremo il capolinea del Tram di Opicina. 

Compatibilmente con i passeggeri in attesa prenderemo il Tram oppure il Bus 

direzione Trieste - Piazza Oberdan. 

Da Piazza Oberdan ci dirigeremo verso la Stazione ferroviaria Centrale da 

dove prenderemo il treno alla volta di Monfalcone. 

Treno previsto per il rientro: 18.16 con arrivo a Monfalcone alle 18.39. 

 

Ritrovo: 07:30 presso parcheggio stazione FS di Monfalcone (accesso da Via 

Romana) 

Partenza: 07:59 in Treno 



Orari di arrivo: 18.39 presso parcheggio stazione FS di Monfalcone (accesso 
da Via Romana) 

Difficoltà: E 

Dislivello: +/300 m  

Sviluppo planimetrico: 10 km totali 

Altitudine massima: 325mt 

Tempo totale di attività: 7:30h circa (comprese le pause) 

Avvertenze: Durante l'escursione sarà attivo il nr. 334 70 47 793  

 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Monfalcone 

Via Marco Polo, 7 Monfalcone  

tel 0481.480.292 

 


