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Sede CAI Monfalcone 
Via Marco Polo, 7 

34074 Monfalcone (GO) 
tel e fax 0481 480 292 

Orario sede 
Martedì: 17:30-19:30 
Giovedì: 20:30-22:30 

Gruppo

CICLOESCURSIONISMO

CICLOVIA PARENZANA
Trieste - Parenzo

19-20/05/2018

La Ciclovia Parenzana ripercorre il vecchio tracciato della Ferrovia 
Trieste-Parenzo, in esercizio dal 1902 al 1935.  Il tracciato ha uno 
sviluppo complessivo di 118 km, che percorreremo in due giorni.
 
Il percorso ciclabile parte nei pressi  del Parco Pubblico di Rio 
Ospo, circa 2km prima di Muggia e si snoda tra campagne e 
vigneti della Slovenia passando per Capodistria, Isola, Portorose e 
le saline di Sicciole. Una volta passato il confine con la Croazia ci 
si addentra nell’entroterra istriano fino ad arrivare a Buje dove 
pernotteremo. 
Il giorno seguente passeremo per Piemonte d’Istria, famoso per 
l’esodo degli istriani, Levade, Montona e Farini, arrivando quindi a 
Parenzo.
Terminato il viaggio un servizio taxi ci riporterà  a Muggia.
Durante il percorso non mancheranno soste per visitare località, 
punti di interesse ed il Museo della Parenzana.
 
Il fondo stradale è in parte asfaltato ed in parte sterrato, per cui è 
necessaria una mountain-bike o una bici da turismo. Il percorso è 
adatto a tutti in quanto, visto che si tratta di un ex ferrovia, le 
pendenze non sono mai significative.

DIFFICOLTA’: TC

DISLIVELLO:
Sabato: 350m
Domenica: 370m

SVILUPPO:
Sabato: 53km
Domenica: 65km

TRASPORTO: Auto

PARTENZA: ore 7.30
Parcheggio Ospadale S. Polo

I NON SOCI CAI devono attivare
l'assicurazione (obbligatoria) di 
€11,14

ISCRIZIONI: Presso la Sede giovedì 19 
aprile 2018

PRESENTAZIONE GITA:
Giovedì 19 aprile 2018
alle ore 21.30
Richiesta presenza obbligatoria
per i “nuovi” iscritti

CAPOGITA:
Marco Bianco 3347374367
Leonardo Serafini 3453426248
Matilde Salvadori 3495322359
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