
 Monte Tiarfin Cima Est 2399m
Alpi Carniche

Domenica 20 Luglio 2025

RITROVO: ore 07:00 parcheggio 
Ospedale San Polo

PARTENZA: ore 07:15 con mezzi propri

PARTENZA ESCURSIONE: Casera Razzo 
1739m

ARRIVO ESCURSIONE: stessa località

DIFFICOLTÀ’:  EE, I°

DISLIVELLO: 850m  

TEMPO DI PERCORRENZA: 6h circa

CARTOGRAFIA: Tabacco 02 Forni di 
Sopra-Ampezzo-Sauris-Alta Val 
Tagliamento

ISCRIZIONI: giovedì 17 luglio in sede 
alle ore 21:00g

ABBIGLIAMENTO: adeguato alla 
stagione

ATTREZZATURA: bastoncini 
telescopici

DIRETTORI ESCURSIONE:
Gianfranco Clagnan
Francesco Gava

ISCRIZIONE NON SOCI:
Previo pagamento assicurazione
Infortunio: 8,40 euro
Soccorso Alpino: 4,55 euro
Totale: 12,95

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO:

Parcheggiate le auto a casera Razzo iniziamo a camminare verso il Cadore e 
poco oltre la casera prendiamo il sentiero 208 per casera Tartoi fino a 
raggiungere la forcella sotto il Col Marende, si prosegue a destra in 
diagonale sul ghiaione per poi iniziare una ripida salita verso l’intaglio di 
forca Rossa. Raggiunta la forcella a quota 2205m, possiamo ammirare la 
fantastica Busa del Tiarfin: grande conca che si estende a nord del monte 
stesso. Da qui possiamo osservare le tre cime di questa montagna tra le 
quali c’è il nostro obbiettivo: la Cima Est.
Lasciamo alla nostra destra il sentiero 208 che scende alla casera Tartoi e alla 
nostra sinistra il 224 e di fronte a noi vediamo la traccia che, traversando il 
ghiaione, punta alla Cima Ovest: ad un certo punto di questa traccia, a 
sinistra, alcuni ometti ci indicano la via per la nostra meta. 

Si arriva così sulla sella tra la cima centrale e la Cima Est, la salita prosegue 
abbastanza agevole su questo tipo di terreno fino a ridosso della vetta dove 
il verde diminuisce ed il terreno si fa più impegnativo. In breve si giunge al 
punto più difficile che consiste in un cocuzzolo friabile compreso tra due 
intagli che ci impegnerà maggiormente in discesa. Dopo questo tratto la 
cresta si fa nuovamente ben percorribile ed in breve si arriva sulla Cima Est
del Crodon di Tiarfin (2399 metri).

Per il ritorno si ripercorre la stessa strada fatta in salita.
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