Nello sci alpinismo classico la scala delle difficolta tuttora
maggiormente diffusa nelle Alpi e quella di Blachere. Questa scala
molto semplice si articola su 3 livelli :

MS (MEDIO SCIATORE) : pendenze mai superiori a 25 °, pendii
ampi e senza passaggi obbligati

BS (BUON SCIATORE) : pendenze fino-a 40 °(esclusa neve dura)
e/0 passaggi stretti'obbligati

OS (OTTIMO SCIATORE) : pendenze oltre i 40°(0 anche meno in
presenza di neve dura) con passaggi obbligati

- L'aggiunta della lettera A (ALPINISTA) dopo la sigla‘di lettere sta
ad indicare un itinerario con passaggi alpinistici dove spesso e
necessario I'uso della picozza, ramponi e corda.

Sezlz Traynzred

S1 - Terreno con pendenza lieve, progressione senza via obbligata

S2 - Qualche dosso e ondulazione, ma la discesa risulta
comunque agevole ( 25°), “livello medio” di controllo degli sci su
tutte le nevi

S3-1a pendenza si fa pit accentuata ( fino a 35°), anche la
discesa si fa piu controllata e con “buona tecnica” su tutte le nevi,
sia pure con una certa liberta di percorso

S4 - Terreno ripido con passaggi obbligati ( fino a 45°), non e
possibile curvare a piacimento. Si entra nellambito dello sci ripido

S5 - Pendenze elevate e continue (45°- 50°) dove é richiesta una
‘perfetta padronanza” della tecnica sciistica e un buon equilibrio
psicologico

S6 - Massima difficolta prima dello sci estremo ( fino a 55°)
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