Corsi Scuola di Escursionismo Giuliano Isontina
(S.E.G.L.)

gennaio - marzo: Corso Base Escursionismo in
Ambiente Innevato (EAI1)
maggio - luglio: Corso Ferrate (EEA)

Per maggiori informazioni potete visitare:
www.segicai.it

FB: Scuola di Escursionismo Giuliano Isontina
Instagram: segi_cai

LEGENDA

turistico

escursionistico

escursionisti esperti

escursionisti esperti con attrezzatura
escursionismo in ambiente innevato
cicloescursionisti di media capacita tecnica

PRESENTAZIONI

Per le escursioni che si svolgono il sabato o la
domenica le presentazioni vengono fatte il giovedi
precedente alle ore 21.00. Le presentazioni delle
escursioni di pit giorni sono indicate in calendario.

La presenza alla presentazione dell’escursione e
obbligatoria per poter partecipare all’escursione.

ALPINISMO GIOVANILE

Per I’attivita di Alpinismo Giovanile consultare la
pagina dedicata del sito
www.caimonfalcone.org/AG/HomePage o inviare
una mail ad ag@caimonfalcone.org

CONTATTI

escursionismo@caimonfalcone.org
ag(@caimonfalcone.org
scuola.ag.saggi@gmail.com
fondo@caimonfalcone.org
sentieri@caimonfalcone.org
info@segicai.it
info@scuolaisontina.org
caimonfalcone

Cai Monfalcone

CAl Monfalcone

Orari apertura sede
Martedi17.30-19.30
Giovedi 20.30-22.30
Via M. Polo, 7 - 34074 Monfalcone (GO)
Tel. 0481 480292
segreteria(@caimonfalcone.org

-
Club Alpino Italiano

Sezione di Monfalcone
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Gennaio

SAB 10: Corso sci di fondo

SAB 17: Corso sci di fondo

SAB 24: Corso sci di fondo

DOM 25: Prove di Autosoccorso in Valanga (EAI)

G. Clagnan - F. Vescovi - G. Peressi - E. Albanese - C. Boemo

SAB 31: Corso sci di fondo

Febbraio
Da VEN 6 a MER 11: Sci di fondo in Valle D’Aosta

Coordinatore F. Bonaldo

DOM 8: Poldanovec (EAI)
Icio S. - M. Sdrigotti

DOM 15: Ciaspolata (EAI)

S. Fasan - O. Mascarin

Marzo
SAB 14: Notturna sul Matajur (E)

C. Zecchini - S. Gianolla

DOM 22: Geocaching sui bastioni di Palmanova (T)
A. Ferfoglia - P. Scarpa

DOM 29: Uscita in grotta in collaborazione con la
Societa di Studi Carsici Lindner

Aprile
DOM 12: Apertura attivita 2026
DOM 19: Otlisko Okno (E)

S. Miniussi - S. Gianolla

Maggio
DOM 10: Monte Ciucis (EE)

A. Vescovo - M. Vescovi

SAB 16: Sentiero Attrezzato Re di Sassonia (EEA)

S. Miniussi - F. Vescovi

DOM 24: Cicloescursionismo in Slovenija (MTB-MC)

M. Bianco - G. Peressi

Giugno
DOM 7: Gita Famiglie (T)
S. Gianolla - C. Rossi

DOM 14: Casera e belvedere di Palantina (TAM) (E)

A. Ferfoglia - C. Rosmann
Da VEN 19 a VEN 26: Settimana verde in Val di Funes

M. Bonifacio - L. Luciani
Presentazione 5 febbraio ore 20.30

SAB 20: Giro Storico zona Pal Piccolo (E)

R. lurissevich - F. Pieruzzo
DOM 21: Casa Alpina Julius Kugy - Rifugio Pellarini
SICAI (E)

P. Scarpa - G. Biasiol

Da SAB 20 a GIO 25: Trekking Alpi Apuane (E/EE)
F. Bonaldo - T. Gregori
Presentazione 28 maggio ore 20:30

SAB 27: Monte Peralba (EEA)

C. Zecchini- M. Delbello

Luglio
DOM 5: Mogenza Piccola (EE/F+)
G. Clagnan - F. Gava

DOM 12: Sentiero Ceria Merlone (EEA)

S. Fasan - C. Boemo

Da VEN 17 a DOM 19: Vette Feltrine (EE)
A. Vescovo - A. Miniussi
Presentazione 14 maggio ore 20.30

Da DOM 26 a MAR 28: Giro del Catinaccio (EEA)
S. Fasan - O. Mascarin
Presentazione 21 maggio ore 20.30

Agosto
Da SAB 1a DOM 2: Truoi dai Sclops (EE)

M. Bianco - P. Bergamin
Presentazione 28 maggio ore 21.00

DOM 9: Terza Grande (EE/F+)

F. Bonaldo - M. Frandoli

DOM 23: Monte Ferro (EE)

F. Vescovi - M. Delbello

DOM 3o0: Cicloescursionismo AlpeAdria (MTB-T)
D. Chiocca - G. Peressi
Presentazione 20 agosto ore 21.00

Settembre
SAB 5: Monte Cavallo ferrate (EEA)

C. Boemo - M. Bianco - C. Zecchini

DOM 13: Monte Postoucicco e Cuel di Lanis (E)

F. Vescovi - C. Rosmann
DOM 20: Cicloescursionismo Colline Moreniche
(MTB-MCQ)

M. Bianco - G. Peressi

SAB 19: Monte Mangart (EEA)

S. Miniussi - A. Miniussi

DOM 27: Monte Ferrara (E/EE)
F. Bonaldo - M. Delbello

Da MER 23 a DOM 27: Settimana Nazionale
dell’Escursionismo in Abruzzo

Ottobre
DOM 4: Monte Tersadia (E)

A. Miniussi - P. Bergamin

DOM 11: Col dei Larici (E)

A. Ferfoglia - C. Rosmann
DOM 18: Manutenzione sentieri 2026
DOM 25: Novacka Pecina e Zbevnica (E)

E. Croci- C. Rossi

Novembre

SAB 7: Anello dei castelli medievali di Faedis (E)
Icio S. - M. Sdrigotti

SAB 14: Castagnata 2026

Autunno 2026

Corso di Meteorologia e Climatologia Alpina
organizzato in collaborazione con la Societa
Meteorologica Alpino-Adriatica (SMA-A)




